
PROFESORADO DE ENSEÑANZA 
MEDIA EN HISTORIA Y 

CIENCIAS SOCALES

Guía informativa
PLAN SÁBADO

PERFIL DE INGRESO DESEADO
La carrera se creó para formar profesionales
especializados en la enseñanza en el nivel 
medio de la Historia y Ciencias Sociales, por lo 
que es deseable que los aspirantes a ingresar al 
PEM sean maestros, no siendo un requisito 
indispensable.
Es importante que los estudiantes tengan 
vocación docente, hábito de lectura y disposi-
ción para el conocimiento e interpretación de 
la Historia y las Ciencias Sociales.

OBJETIVOS DE LA CARRERA
Fomentar profesionales para la enseñanza de 
la Historia y Ciencias Sociales en el Nivel Medio 
de Educación, con preparación pedagógica y 
didáctica, una sólida formación científica que 
les permita coadyuvar en la investigación e 
interpretación de la realidad nacional.

Preparar profesionales capaces de usar 
métodos científicos que favorezcan la 
interpretación y solución de los problemas de 
nuestra sociedad. 

Participar en actividades académicas como 
foros, congresos, simposios y encuentros, que 
tiendan a profundizar en el conocimiento de la 
enseñanza y aprendizaje de la Historia y las 
Ciencias Sociales en el nivel medio de 
educación.

Egresar profesionales que dominen el 
pensamiento lógico, la comprensión lectora, el 
análisis y síntesis y la expresión oral y escrita, 
como habilidades genéricas de procesos de 
conocimiento.

 
HORARIO

La carrera de PEM se imparte los días sábados 
de 8:00 a 16:30 horas.

ASIGNACIÓN
La inscripción de estudiantes de primer 
ingreso a la Escuela de Historia (Primer ingreso 
general de la USAC, traslado de carrera y 
carrera simultánea) se realiza en el 
Departamento de Registro y Estadística.
La asignación de cursos será programada por
Control Académico y será dada a conocer a los
estudiantes con la debida anticipación. Para 
más información a este respecto puede 
abocarse a la Coordinación del Plan Sabatino, 
Secretaría Académica y Control Académico de 
la Escuela de Historia.

REQUISITOS
Para ingresar a la Escuela de Historia se 
requiere la Prueba de Conocimientos Básicos 
PCB de Lenguaje aplicada por el SUN y la 
Prueba Específica de Ciencias Sociales en la 
Escuela de Historia. Están exonerados de 
realizar dichas pruebas, las personas con 
capacidades diferentes y los graduados a nivel 
de Licenciatura, egresados de cualquiera de las 
unidades académicas de la USAC y 
estudiantes con cierre de pénsum de cualquier 
carrera.

Dirección: Edificio S-1, 2do. Nivel, 
Ciudad Universitaria, zona 12.

REDES SOCIALES
Facebook: @escuelahistoriausac

Instagram: @historiausac
X: @Usac_EscuelaHistoria

TikTok: @escueladehistoria



NUESTRA HISTORIA
La Escuela de Historia nació como unidad académica
independiente en agosto de 1974, después de su
separación del Departamento de Historia de la Facultad
de Humanidades.

Su creación estuvo ligada a aspiraciones académicas
tendientes a superar la enseñanza tradicional de la
Historia y las Ciencias Sociales.

La Escuela de Historia es en la actualidad la unidad
académica rectora de los estudios de Licenciatura en
Historia, Antropología, Arqueología, así como la
Carrera de Profesorado de Enseñanza Media en
Historia y Ciencias Sociales, Técnico Universitario en
Archivos y Licenciatura para la Enseñanza de la
Historia.

INFORMACIÓN GENERAL
El Profesorado de Enseñanza Media en Historia y
Ciencias Sociales, es una carrera técnica intermedia
que tiene como fin la formación de docentes
especializados en Historia y Ciencias Sociales, para la
enseñanza de esta disciplina del conocimiento 
humano en el nivel de educación media en el país, 
tanto en establecimientos estatales como privados.

Duración de la carrera: 3 años y 6 meses

PLAN DE ESTUDIOS 
Esta carrera a nivel de pregrado tiene una duración de siete semestres, en los cuales se imparten 29
curos, un seminario y la Práctica Docente Supervisada (en el séptimo semestre). La graduación se
obtiene al efectuar un examen especial teórico-práctico ante una terna nombrada para el efecto.


